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n/n Obl, T | HYecKasi
NeHHOCTH
KKaJ
3aBTpakK
(BozpacTHas kateropusi 7-11 Jsier)
1 IToMUAOPEI CBEXKHE 60 0,9 0,1 553 26
2 | InoB u3 nTHIEL 200 G| 19,9 34,8 354
3 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 10,0 40
4 Xi1e® U3 MyKH MIIeHUYIHOH 40 27 0,8 17,6 88
Hroro: 500 20,2 20,8 67,7 508
CTouMOCTb palHOHa, py0: 138,85
3aBTpak
(BospacTHas KaTeropusi 12 et u crapie)
1 [ToMuIOpEI CBEXHE 100 5,0 0,3 13,8 72
2 I110B B3 NTHLBL 200 16,4 19,9 34,8 354
3 Yaif c caxapoM 200 0,2 0,0 10,0 40
4 Xi1e6 W3 MyKH MIIEHHIHOH 50 353 1,0 22,0 110
HToro: 550 24,9 21,2 80,6 576
CTOHMOCTb pauHoHa, pyo.: 138,85
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